
 

 

Une marche de Carême : pour se 
mettre en route, pour démarrer 
notre chemin vers Pâques 

Courte randonnée pour vivre ensemble ce temps de 
lancement du Carême 

-Un temps pour se laisser guider là où Dieu nous 
conduit, … vers notre bonheur ! Suivre son chemin, 
sa route…. 
-Un temps pour se retirer des habitudes comme 
Jésus qui se retire au désert. 
-Un temps découvrir que ce temps de carême nous 
est donné pour essayer d’aimer mieux, d’aimer plus 
autour de nous, d’aimer comme Jésus. 

Jeudi 14 mars  
15h15/16h45 
 
 
 

Un chemin de Carême collectif 
40 galets pour matérialiser chaque jour du carême.   
40 galets face-cachée en écrivant le numéro du jour 

sur le dos 
Chaque jour, on retourne un galet (verso) avec un 

visuel, un mot, une idée forte en lien avec l’évangile du 
dimanche ou avec le Carême : prière, partage, pardon, 
nos efforts de Carême…. 

 
Chemin disposé vers la 
statue de Sainte Bernadette 
 
Chaque classe prépare les 
galets pour une semaine 
 
Chemin qui est un support 
pour nos échanges en 
classe 
 

Bol de riz + Temps fort :  
-Témoignage (prêtre/religieuse) 
-Activités sur la semaine Sainte  
-Intervention de deux acteurs de l’Association 
caritative choisie 
-Temps de prière/chants 

Vendredi 12 
avril  

 
 

 


